Frauen - Erfolgreich im Mandat,
oder: ,Mein Ziel ist das Mandat*

Das Seminar soll Frauen ermutigen und das Ristzeug an die Hand
geben, erfolgreich im Mandat zu agieren. Vermittelt werden die
Zusammenhange in der Kommunalpolitik, welche Aufgaben und
Funktionen hat der hauptamtliche Blrgermeister, wie funktioniert das
Zusammenspiel von Fraktionen, Ausschissen und Bezirksvertretungen.
Wie kann ich mich als Mandatstragerin wirkungsvoll einbringen und bei
meinen mannlichen Kollegen Anerkennung und Respekt finden. Mein
Ziel ereichen eine erfolgreiche Kommunalpolitikerin zu werden.

Inhalte:
- Gekonnt ein Statement abgeben
- Aufmerksamkeit finden mit guten Wortbeitragen
- Bestehen in Diskussionen
- Gestik, Mimik, Korpersprache einsetzen
- Souveran auftreten
- Welche Funktionen sind forderlich
- Wo kann ich mich positiv einbringen
- Wie wichtig ist der vorpolitische Raum
- Wie wichtig sind Netzwerke
- Was sind Seilschaften
- Was sind ungeschriebene Regeln in der Politik
- Wie wichtig ist die Selbstdarstellung
- Ein gutes Handchen mit der Presse

Methoden: - Kurzvortrage
- Ubungen
- Gruppenarbeit
- Rollenspiele

Dauer: 1 Tag
Dozentin: Monika Scherbaum

Kontakt: Monika Scherbaum Tel: 02 03 47 98 179
E-Mail: monika.scherbaum@agmx.de




